
Ambos mensajes, inicial y fi nal son extractos del libro “Las Cartas de Grover” de N.A.

V Convención Nacional
 Neuróticos Anónimos

World Trade Center Veracruz, Boca Del Río Ver.

«Estamos unidos por tradición y servimos por decisión por-
que somos neuróticos en acción»

Te damos las más cordial de las bienvenidas esperan-
do que disfrutes este evento que fue hecho para ti y toda 
nuestra comunidad, recuerda también, que es una forma 
más  de transmitir nuestro mensaje de esperanza no sólo 
a nuestros miembros sino para toda aquella persona que 
desee conocer más de esta enfermedad llamada Neurosis 

y que se acerca a nosotros por información..

Recuerda que esta es una de nuestras más grandes cele-
braciones de nuestra amada asociación y te pedimos que 
disfrutes esta con mente abierta y buena voluntad para que 
puedas transmitir nuestra alegría de vivir no solo a los pre-
sentes sino a quienes vendrán a N.A. en el futuro cercano.

Muchas gracias por estar con nosotros.

Atentamente

Ma. Fernanda Reséndiz C.    Alejandra Castro Bautista

Coordinadora de Eventos Nacionales 
de Asamblea Mexicana

Coordinadora de Eventos Nacionales 
del Consejo de Administración



TELÉFONOS DE EMERGENCiA
TELÉFONO

9-34-88-02Alcohólicos Anónimos 24 
Horas La Redonda 

9-32-28-38,   9-32-25-00 
9-32-32-41Bomberos

9-22-91-90Caminos y puentes Federales 
de Veracruz

9-31-16-87,   9-31-30-79Centro Estatal de la 
Transfusión Sanguínea

9-37-55-00,   9-35-06-81 
9-35-06-73,   9-37-54-11 
9-86-00-27,   9-86-23-12

Cruz Roja Mexicana

9-22-19-24Hospital – IMSS Urgencias

9-21-98-04,   9-21-98-05 
9-21-83-21Policía Federal Preventiva

9-38-06-64Policía Intermunicipal 
Municipal

9-31-36-97Procuraduría Federal del 
Consumidor

9-39-12-24Protección Civil

01 800-903-9200Seguridad para el turista

066Servicio de Emergencia

9-31-03-37,   9-31-03-38Central de Fugas LP



RADiO TAXiS BOCA DEL RÌO VERACRUZ



HORA ACTIVIDAD O TEMA RESPONSABLE 

8:00 10:00 REGISTRO EDECANES 

10:00 10:05 INICIO ILDEFONSA OCAMPO

10:05 10:15 PRESENTACIÓN DE LOS PANELISTAS COORDINADORA 

10:15 10:20 PALABRAS DE BIENVENIDA 
JUAN CARLOS ISLAS M.

PRESIDENTE
DEL CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN

10:20 10:40 ACTO CÍVICO BANDA DE GUERRA 

10:40 10:50 EXPLICACIÓN DEL LEMA ELIZABETH NÁJERA.. 

10:50 11:10 
CEREMONIA DE ENCENDIDO DE LA 

LLAMA DE LA UNIDAD 

11:10 11:30 DESFILE DE TRAJES REGIONALES 
DELEGADOS ESTATALES Ó DE 

ÁREA Y DELEGADOS 
REGIONALES

11:30 12:30 JUNTA DE INFORMACION TODOS 

12:30 13:10 

TEMA 1 
ADQUIRIENDO EL AMOR PROPIO, 

ELIMINANDO LOS DEFECTOS DE CARÁCTER Y 
ADOPTANDO LAS VIRTUDES HUMANAS. 

ÁLVARO BOLDO ROSELL

13:10 13:50 

TEMA 2 
ORACION Y MEDITACIÓN: UN PUENTE 

ESPIRITUAL PARA PODER ALCANZAR LA 
PRÓXIMA FRONTERA, LA SOBRIEDAD 

EMOCIONAL. 

SILVIA BAUTISTA

13:50 15:20 RECESO PARA COMER TODOS 

15:20 15:50 EVENTO ARTÍSTICO 

15:50 16:00 DINÁMICA
FRATERNA

CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN

16;00 16:40 

TEMA 3 
LAS DEVASTADORAS CONSECUENCIAS DE 

UN DISTURBIO MENTAL Y EMOCIONAL EN LA 
SOCIEDAD. 

PSICÓLOGA

PATRICIA PONCE MELGAREJO

16:40 17:20 
TEMA 4 

NEURÓTICOS ANÓNIMOS: CAMINO HACIA LA 
PAZ INTERIOR 

ROSARIO BUSTILLOS 

17:20 18:00 

TEMA 5 
EL ANTÍDOTO PARA CONTRARRESTAR EL 

MIEDO: LA PRUDENCIA, LA CONFIANZA Y LA 
FE. 

FILÓSOFO

ARMANDO MORENO ALANÍS

18:00- 18:10 FIN  DE  LAS ACTIVIDADES  DEL  DÍA TODOS

8:00 9:00 REGISTRO EDECANES 

9:00 9:05 INICIO REYNALDO  ZAVALETA

9:05 -- 9:15 PRESENTACIÓN DE LOS PANELISTAS COORDINADOR

9:15 9:55
TEMA 6 

LOS 12 PASOS: UNA NUEVA FORMA DE VIVIR 
REGINA  HERNÁNDEZ

9:55 10:35 

TEMA 7 
EL SUICIDIO: EL ÚLTIMO RECURSO PARA 

INTENTAR ELIMINAR EL SUFRIMIENTO 
ORIGINADO POR LA CULPA Y LA 

FRUSTRACIÓN. 

PSICÓLOGO

FRANCISCO VÁZQUEZ

10:35 11:05 
TEMA 8 

EL VACÍO DEL NEURÓTICO ES LA FALTA DE 
ACEPTACIÓN DE LA VOLUNTAD DIVINA 

LUCÍA MARTÍNEZ

11:05 11:15 DINÁMICA 
ARCHIVO HISTÓRICO 

CONSEJO DE ADMINISTRACION.

11:15 12:45 RECESO PARA ALMORZAR TODOS 

12:45 13:25 

TEMA 9 

CÓMO AFECTA EL ENTORNO DE UNA FAMILIA 
DISFUNCIONAL EN EL BAJO RENDIMIENTO DE 

UN ADOLESCENTE. 

PSICÓLOGO

CHRISTIAN ROMERO ESPAÑA

13:25 14:05

TEMA 10 

LA RECUPERACIÓN DE N.A. ES VERDADERA 
DESPUÉS DE CONOCER INTERNAMENTE 

NUESTRA CONDICIÓN HUMANA. 

ALEJANDRO HERNÁNDEZ

14:05 14:35 EVENTO ARTÍSTICO 

14:35 14:50 AGRADECIMIENTOS 
ALEJANDRA CASTRO  B.
EVENTOS NACIONALES DEL 

CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN

14:50 15:05
CEREMONIA DE VELAS Y PALABRAS DE 

GROVER 
TODOS 

15:05 CLAUSURA DEL EVENTO TODOS. 

HORA ACTIVIDAD O TEMA RESPONSABLE 


